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Уважаемые коллеги! 
 

Перед Вами новый продукт Туроператора по Швейцарии «БЮРО-3-ВИЗА» - 
обучающий курс о Швейцарии. Данный курс познакомит Вас с базовой информацией 
о туристической Швейцарии, которая позволит получить первые профессиональные 
навыки работы по направлению Швейцария.  
 
Наш курс содержит лекционный материал и тест для проверки Ваших знаний. Для 
прохождения теста все необходимые данные Вы найдете в наших лекционных 
материалах. 
 
Лекционный материал для Вашего удобства разбит на несколько разделов: 

 Общая информация о Швейцарии 

 Передвижение по Швейцарии 

 Варианты проживания в Швейцарии 

 Туристические маршруты по Швейцарии 
 
Таким образом, прочитав материал, у Вас появится более полное представление о 
туристической Швейцарии и особенностях продажи туров в эту страну. 
 
Распечатайте этот документ, чтобы вся полезная информация всегда была у 
Вас под рукой. 
 
После ознакомления с текстом Вы можете проверить свои знания, пройдя наш тест 
из 20 вопросов. В случае успешного прохождения теста, Ваше Турагентство сможет 
заключить договор с Туроператором «БЮРО-3-ВИЗА» на условиях повышенной 
комиссии, а менеджер, успешно сдавший тест, получит Сертификат о прохождение 
курса обучения «Специалист по Швейцарии». 
 
С уважением, 
«БЮРО-3-ВИЗА»
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Раздел I. Общая информация о Швейцарии 

 

1.1. Описание страны 

Швейцария – это конгломерат из 26 кантонов (23 полных и 3 полукантона) с разным 
историческим прошлым, население которых принадлежит к разным этническим 
общностям. Каждый кантон имеет права суверенного государства со своим 
правительством, законами и судом. В Швейцарии говорят на четырех языках – порядка 
64% населения говорит на немецком, 20% на французском, 7% на итальянском и 1% на 
древнем ретороманском языке, но практически в любой части Швейцарии вас поймут и 
на английском. 
 
Надпись в швейцарском паспорте гласит: "Швейцарская Конфедерация". Однако права 
кантонов ограничены федеральной конституцией. Высший федеральный орган власти – 
двухпалатное Федеральное собрание. Глава государства и правительства – президент. 
 
Столицы в том смысле, в каком ею является, например, Париж, Швейцария не имеет. 
Официальной столицей, или, как принято называть в Швейцарии, федеральным 
городом, является Берн. Однако не он является самым знаменитым городом страны. 
Пальма первенства принадлежит другому городу – Женеве. К крупнейшим городам 
Швейцарии относят Цюрих, Базель, Женеву, Берн, Лозанну и Люцерн. 
 
Швейцария граничит с Германией, Австрией, Лихтенштейном, Италией и Францией. На 
территории Швейцарии начинаются верховья крупных рек Европы: Рейна, Роны, Тичино, 
Аре и др. Примерно 60% территории занимают горы с горными озерами и альпийскими 
лугами. Всего в стране насчитывается 1484 озера. 24% территории покрыто лесами. 
 
Климат: умеренно континентальный, альпийский. Мощные горные системы 
обуславливают различия в климатических условиях различных районов Швейцарии. В 
горах летом не жарко от +16 до +18 С, в низинах страны и основных городах достаточно 
тепло от +20 до +30 С. Средняя температура января в городах около 0 С, июля – +19 С. 
На юге страны в регионе Тичино преобладает субтропическая растительность и весь год 
царит мягкий климат. Путешествовать по стране можно в любое время года. 
 
Швейцария - одна из самых безопасных среди развитых индустриальных стран мира. Но 
все-таки рекомендуем не оставлять свои кошельки и багаж без присмотра в людных 
местах.  
В местах общественного питания можно есть и пить без опасения, воду из-под крана, а 
также из городских фонтанов можно пить спокойно, если нет информирующей об 
обратном таблички. 
 
Швейцария очень заботится об экологии, в стране предпринимаются большие усилия 
для сохранения чистоты окружающей среды. Сами швейцарцы прилежно сортируют 
отходы и повсеместно используют солнечную энергию. На некоторых курортах 
Швейцарии, таких как Церматт, Саас-Фее или Венген, разрешено движение 
исключительно электротранспорта. Многие швейцарские отели отказались от 
использования кондиционеров ради сохранения озонового слоя, а также гордятся тем, 
что используют экологически чистую древесину из местных лесов и камень с соседней 
каменоломни. Натуральная швейцарская косметика изготавливается из ингредиентов, 
растущих на чистейших альпийских полях, рестораны подают традиционные блюда, 
приготовленные исключительно из продуктов швейцарского производства. 
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1.2. Валюта Швейцарии, правила обмена 

Валюта Швейцарии – швейцарский франк, обозначение которого CHF.  
 
Швейцарский франк существует в следующих достоинствах: 
Монеты : 5, 10, 20, 50 центов (раппенов) и 1, 2, 5 франков 
Банкноты: 10, 20, 50, 100, 200, 1000 франков. 
 
Во многих крупных магазинах помимо швейцарского франка принимают к оплате 
евро и доллары (но сдача будет выдана в швейцарских франках), также к оплате 
принимаются все основные кредитные карточки и туристические чеки. Поменять 
деньги можно в любом отделении банка, в обменных пунктах крупных универмагов, 
аэропортов. Менять деньги лучше за границей, так как в самой Швейцарии курс 
национальной валюты завышен.  
 
Пункты обмена валюты при аэропортах и железнодорожных вокзалах открыты 
ежедневно с 08:00 до 22:00, часто – круглосуточно. 
 
Банки открыты с 08:00 до 16:00 (некоторые до 17:00-18:00) по будням, перерыв с 
12:00 до 14:00. Раз в неделю банки открыты дольше обычного. По субботам, 
воскресеньям и по праздникам банки закрыты. 
 

1.3. Покупки и часы работы магазинов 

Магазины работают в будние дни с 08:30 до 18:30, некоторые работают до 21:00-
22:00. В субботу магазины работают как правило с 08:00 до 12:00 и с 14:00 до 16:00. 
В воскресенье магазины закрыты, исключение составляют крупные продуктовые 
магазины при железнодорожных вокзалах крупных городов. 
 
Превосходное качество всех товаров, которые производятся в Швейцарии, делают 
эту страну раем для любителей ходить за покупками. В большинстве магазинов и 
универсамов говорят по-английски. Традиционная покупка в Швейцарии - это 
наручные часы, которые предлагаются здесь в неописуемом многообразии и стоят 
обычно меньше, чем в других странах. Необыкновенное количество сортов, видов и 
форм шоколада сделают Вашу жизнь по истине сладкой. Швейцария производит 
более 450 сортов сыра, любой гурман найдет что-то на свой вкус. Интересным 
сувениром для ценителей винного искусства станет бутылка швейцарского вина, 
ведь оно не экспортируется и признанные мировыми экспертами купажи остаются 
неизвестными ценителям за границами страны. Отличными приобретениями могут 
стать одежда, постельное белье и скатерти, салфетки, полотенца с вышивкой, 
карманные ножи, музыкальные шкатулки, керамика, продукция других видов 
ремесел, а также антиквариат и издания по искусству.  
 
Налог на добавленную стоимость в Швейцарии составляет 7,6 %. По Вашей просьбе 
в магазинах, предоставляющих такую услугу, Вам выдадут специальный чек (Global 
Refund Cheque), по которому при выезде из страны иностранным гражданам 
возвращается заложенный в стоимость товара НДС прямо в аэропорту. При этом 
общая стоимость покупки в данном магазине должна составлять не менее 300 CHF 
включая НДС. 
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1.4. Виза в Швейцарию 
Туристическая шенгенская виза необходима лицам, намеревающимся провести 
отпуск, с проживанием в гостинице или арендованной квартире, или совершающим 
поездку в составе группового экскурсионного тура. 
 
Путешественники, которые хотят посетить Швейцарию в качестве туристов, должны 
обратиться в визовый отдел лично или через туристическое агентство, 
аккредитованное при Посольстве Швейцарии в Москве. 
 
Набор документов на швейцарскую туристическую визу является стандартным для 
шенгенских виз, но существует несколько особенностей. Например, помимо справки 
с работы/учебы обязательным документом для заявителя является финансовая 
гарантия – это выписка с банковского счета или трэвел чеки. Без финансовой 
гарантии документы на визу не принимаются! Также для туристов, подающих 
документы на детей, обязательно предоставление нотариально заверенной копии 
свидетельства о рождении и его нотариально заверенного перевода на английский 
язык. Также нотариально заверяются копия и перевод согласия на выезд, если 
ребенок выезжает с одним из родителей или без сопровождения. Более детальный 
список документов можно найти на нашем сайте www.MySwiss.ru в разделе Виза в 
Швейцарию. 
 
Срок предоставления документов на визу Туроператору: не позднее, чем за 2 
недели до поездки. 
 
Срок оформления швейцарской визы в посольстве: 4 рабочих дня. 
 
Лица, проживающие в России и Туркменистане, обращаются за визой в Посольство 
Швейцарии в Москве. 
Лица, проживающие в Санкт-Петербурге, в Архангельской, Ленинградской, 
Мурманской, Новгородской, Псковской областях и в Республике Карелии 
обращаются за визой в Генеральное консульство Швейцарии в Санкт-Петербурге. 
 
Швейцарских визовых центров в России нет.

http://www.myswiss.ru/
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Раздел II. Передвижение по Швейцарии 

 

2.1. Авиаперелет 

Авиакомпании, осуществляющие беспересадочные рейсы в Швейцарию – это 
национальный авиаперевозчик Швейцарии компания Swiss и российская 
авиакомпания Аэрофлот. Два города, принимающие прямые рейсы этих компаний из 
Москвы – Цюрих и Женева. Из Санкт-Петербурга в Цюрих есть прямой рейс 
компании Swiss. 
 
Авиакомпания Swiss совершает вылеты из московского аэропорта Домодедово, а 
Аэрофлот – из международного терминала аэропорта Шереметьево.  
 
В Цюрих и Женеву можно прибыть из регионов России на рейсах с пересадками 
других европейских авиакомпаний, таких как Lufthansa, Austrian Airlines и др. 
 
Аэропорты Цюриха и Женевы полностью интегрированы в сеть железных дорог 
Швейцарии. После получения багажа туристы могут спуститься на железнодорожную 
платформу, расположенную непосредственно в здании аэропорта, и отправиться до 
места назначения со швейцарским комфортом. 
Поезда в центр города отправляются каждые 10-20 минут, длительность такой 
поездки составляет всего около 10 минут. С этих же станций каждый час 
отправляются поезда междугородного сообщения, которые доставят пассажиров в 
большинство городов и курортов Швейцарии. 
 
 
Аэропорт г. Цюрих: 
Авиакомпания "SWISS" – ежедневно 2 рейса из Москвы и 1 рейс из Санкт-
Петербурга 
Авиакомпания "АЭРОФЛОТ" – ежедневно 1 рейс из Москвы 
 
Аэропорт г. Женева: 
Авиакомпания "SWISS" – ежедневно 1 рейс из Москвы в летнее время и 2 рейса в 
зимнее время 
Авиакомпания "АЭРОФЛОТ" – ежедневно 1 рейс из Москвы круглогодично
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2.2. Швейцарская система путешествий 

Швейцарская система путешествий (Swiss Travel System) имеет протяженность более 
чем 20.000 километров и включает в себя поезда, автобусы, водный и городской 
общественный транспорт, доставляющие гостей и местных жителей в любой город или 
курорт Швейцарии. Система общественного транспорта Швейцарии одна из лучших в 
мире. Быстрая, эффективная и надежная, она соединяет между собой даже самые 
отдаленные уголки страны. 
 
Пять панорамных маршрутов, каждый из которых почти легенда, станут самым 
запоминающимся приключением в Швейцарии в любое время года. 
Всемирно-известные панорамные поезда, такие, как первоклассный Ледниковый 
Экспресс, панорамный Золотой перевал, комфортабельный Вильгельм Телль, 
уникальный Экспресс Бернина и головокружительный Пальмовый Экспресс идеально 
сочетаются с другими видами общественного транспорта. На нашем сайте 
www.MySwiss.ru можно ознакомиться с пакетными предложениями, включающими 
путешествия на знаменитых экспрессах.  
 
Лучший способ индивидуально познакомиться со Швейцарией – это приобрести 
проездной Швейцарской система путешествий. Эти билеты действуют на 
неограниченное количество поездок на общественном транспорте по всей стране и 
позволяют экономить время и деньги, гарантируя при этом максимум гибкости. 
Проездные билеты бывают 1 и 2 класса. 1 класс отличается более просторными 
креслами и меньшей загруженностью вагона. 
 
Swiss Transfer Ticket 
Билет Swiss Transfer Ticket дает возможность добраться до любого пункта назначения в 
Швейцарии и обратно. Путешествие может начаться на границе Швейцарии или в 
любом аэропорту Швейцарии. Поездка от начального до конечного пункта назначения 
должна быть осуществлена в течение одного дня, и маршрут должен быть выбран 
наиболее прямой. Билет действует два дня и является идеальным вариантом, если 
туристы собираются провести свой отпуск в одном городе или на одном курорте 
Швейцарии. 
 
Swiss Pass 
Эти проездные дают возможность свободно передвигаться по всей стране в течение 
фиксированных 4, 8, 15, 22 дней подряд или 1 месяца. Проездные действуют на 
легендарных панорамных маршрутах и на всех видах общественного транспорта в 37 
швейцарских городах. Обладатели проездного Swiss Pass также получают скидки на 
экскурсии на горные вершины и на многие другие услуги. 
  
Swiss Flexi Pass 
Проездной Swiss Flexi Pass действителен на протяжении определенного количества 
дней в течение 1 месяца (3, 4, 5, 6 или 8 дней, которые, однако, не обязательно должны 
быть последовательными). В те дни, когда Вы активизируете свой проездной билет 
Swiss Flexi Pass, Вы будете наслаждаться теми же преимуществами, что и владелец 
проездного Swiss Pass. 
 
Family Card 
Если у Вас есть дети, не забудьте попросить бесплатный семейный билет Системы 
путешествий по Швейцарии Family Card. Этот билет дает возможность Вашим детям 
моложе 16 лет путешествовать по Швейцарии бесплатно при условии, что они 
путешествуют, по крайней мере, с одним из родителей. 
 

http://www.myswiss.ru/
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Дополнительная информация:  
Билеты Swiss Pass, Swiss Flexi Pass и Swiss Youth Pass также можно приобрести на 
большинстве крупных железнодорожных станциях Швейцарии. Билет Swiss Transfer 
Ticket нельзя купить на территории Швейцарии. 
 
Аэропорты Цюриха и Женевы связаны единым терминалом с железнодорожными 
вокзалами и сетью маршрутов Системы путешествий по Швейцарии. Поезда во все 
регионы Швейцарии отправляются с железнодорожных станций Цюриха и Женевы 
каждый час.  
 

2.3. Индивидуальный трансфер 

Индивидуальный трансфер – самый дорогостоящий вид передвижения по 
Швейцарии. Как экологическая страна, она заботится о чистоте воздуха, поэтому 
передвижения на автомобилях достаточно затратно. 
 
Цены на популярные индивидуальные трансферы за машину в 1 сторону в евро. 

 Время Км 
Mersedes E 240 

до 3 мест 
Микроавтобус 

до 8 мест 

Трансфер из Цюриха     

Аэропорт – Отель в Цюрихе 0,2  110 127 

Bern 1,40 125 423 533 

Davos 2,00 147 530 610 

Lugano 3,00 205 653 742 

Luzern 0,50 51 373 424 

St.Moritz 3,00 204 788 907 

Трансфер из Женевы     

Аэропорт – Отель в Женеве 0,2  110 127 

Crans-Montana 2,50 189 483 551 

Interlaken 3,00 216 669 754 

Lausanne 0,45 63 271 297 

Montreux 1,15 93 297 339 

Zermatt 3,00 240 627 733 

Цены указаны в евро и включают все налоги, пошлины и агентскую комиссию. 
 

Такси можно заказать в отелях или на ж/д станции. Базовый тариф при посадке – 5 
CHF на пассажира, далее начисляется по 2 CHF за км. В вечернее время и по 
воскресеньям существует дополнительная оплата.  
 
Взять автомобиль в аренду можно во всех аэропортах, на ж/д вокзалах у 
международных прокатных фирм, таких, например, как Hertz, Avis, EuropCar и др. 
Забронировать интересующую машину можно предварительно, находясь в России. 
 
Стоимость аренды машины варьируется от класса машины. Наиболее 
распространенным являются машины класса С, к которым относятся: 
- Opel Astra 
- Ford Focus 
- Renault Megan 
- Peugeot 307 
Стоимость аренды автомобиля такого класса составляет от 60 евро в день. 
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Раздел III. Отели Швейцарии 
 

3.1. Отели Швейцарии 

Отели 5* 
Роскошные отели с мультиязыковой администрацией, которая работает 24 часа. 
Элегантные, просторные номера и сьюты с эксклюзивной мебелью и дизайнерскими 
интерьерами. Все сервисы на высочайшем уровне. В этих отелях обычно 
расположены роскошные известные рестораны высокой кухни. Гостей принимают по 
высшим стандартам гостеприимства и качества. 
 
Средняя стоимость стандартного двухместного номера варьируется от 300 до 
600 евро/ночь. В пиковые даты стоимость номера в элитном отеле может 
достигать 2500 евро за ночь. 
 
Отели 4* 
Первоклассные отели с мультиязычной администрацией. Комфортабельные номера, 
оборудованные по мировым стандартам, предлагающие высокий сервис. Отель 
предлагает великолепные завтраки – буфет. На выбор номера различной категории 
и разнообразным заказом услуг и сервисов. 
 
Средняя стоимость стандартного двухместного номера варьируется от 200 до 
400 евро/ночь 
 
Отели 3* 
Отели среднего класса с мультиязычной, многофункциональной администрацией. 
Как правило, все номера имеют душ или ванну. Номера оборудованы цветным ТВ и 
радио, телефоном. Отель предлагает завтрак-буфет. Перечень услуг отвечает 
базовым требованиям постояльцев. 
 
Средняя стоимость стандартного двухместного номера варьируется от 140 до 
280 евро/ночь 
 
Отели 2* 
Простые, комфортабельные отели. Как правило, 60% номеров оборудованы 
санузлом с ванной или душем. Для остальных постояльцев есть дешевые и туалеты 
на этаже. В дополнении к базовым сервисам, есть телефон для вызова специальных 
служб и телефонная розетка во всех номерах. Телевизор/радио в номерах или около 
стойки администратора в холле. Простой завтрак. Ограниченный набор сервисов. 
 
Средняя стоимость стандартного двухместного номера варьируется от 90 до 
180 евро/ночь 
 
Отели 1* 
Недорогие чистые отели, постоянная вода в номерах. Душевые кабины и санузлы на 
этаже – для постояльцев номеров, где нет санузла. В дополнении к базовым 
сервисам, есть телефон для вызова специальных служб и телефонная розетка во 
всех номерах. Телевизор/радио в номерах или около стойки администратора в 
холле. Простой завтрак. Ограниченный набор сервисов. 
 
Средняя стоимость стандартного двухместного номера варьируется от 80 до 
150 евро/ночь 



  
 

11 

 

 
Апартаменты 
Апарт-отели или апартаменты содержат просторную гостиную и оборудованы 
кухней. Стандарты качества, звездность и конфигурация апартаментов предлагается 
согласно международной спецификации. В некоторых апартаментах есть 
минимальное время аренды. Апартаменты в Швейцарии можно арендовать с 
субботы по субботу. Клиент может не жить все время аренды, однако должен будет 
оплатить полную неделю с субботы по субботу. Смена белья и генеральная уборка 
может быть не включена в стоимость проживания, но обязательна к уплате.  
 
Стоимость апартаментов может значительно различаться в зависимости от 
звездности и месторасположения. 
Примерные стоимости аренды апартаментов в Швейцарии в евро: 

 Студио для 2 чел. 800-900 евро за неделю 

 2х-комнатные апартаменты для 2-4 чел. 1300-1700 евро за неделю 

 3х-комнатные апартаменты для 4-6 чел. 2200-2700 евро за неделю 

 

3.2. Виды размещения, описание номеров и услуги в номерах 

 
Single Standard 
Площадь от 15 кв.м., небольшие номера имеющие вид на курорт или на горы. В 
номерах -односпальная кровать, телефон, телевизор. 
 
Double/Twin Standard 
Площадь около 14-25 кв. м, имеющие вид на курорт или на горы. В номерах – 
двухспальная (или две односпальных) кровать, телефон, телевизор. Такие номера 
составляют примерно 50-80 % всего номерного фонда отелей. 
 
Double Superior 
Площадь около 25-30 кв. м. Отличаются от стандартных номеров размером, более 
живописным видом из окна, либо более обновленной и улучшенной обстановкой, 
или/и отделкой. Такие номера составляют примерно 10-40% всего номерного фонда 
отелей. Дороже стандартных номеров обычно на 10-25%. 
 
Double Deluxe 
Площадь около 30-35 кв. м. Как правило, недавно отремонтированные, просторные 
комнаты с видом на озеро или на горы. Отличаются от Standard и Superior прежде 
всего большими размерами, а также практически всегда лучшим видом, более 
роскошной мебельной обстановкой. Это однокомнатные номера. Дороже Standard 
номера обычно на 25-50%. 
 
Junior Suite 
Площадь около 40-50 кв. м. Довольно большие номера с выделенным уголком 
гостиной (диван и кресла) и с видом на озеро или горы. Обладает всеми 
преимуществами номеров Deluxe, но еще более просторный и роскошно 
обставленный, чаще всего состоящий из одной, гораздо реже из 2-х отдельных 
комнат (спальни и гостиной). Дороже Standard обычно на 30-60%. 
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Suite 
Площадь около 60-80 кв. м. Номер состоит из двух комнат - спальни и гостиной, 
разделенных дверью. К услугам гостей ванная комната, уютная гостиная с 
письменным столом и просторная спальня, с видом на курорт или на горы. Один из 
самых престижных видов номеров для состоятельный клиентов. Как правило в 2-3 
раза дороже номеров Standard., обладает особенно живописным видом из окна, 
часто имеет 2-й туалет рядом со спальней и ванну-джакузи, халаты, кофейные 
принадлежности и массу других приятных вещей. Иногда эти номера расположены 
на специальных этажах, отделенных доступом от всех других, со своим лобби, 
комнатой для завтрака и, часто, оздоровительным центром. В отелях 3*-4* эта 
категория является самой дорогой. 
 
Presidential Suite 
Отличается самой роскошной отделкой и обстановкой. Состоит из 3-х, чаще 5-ти и 
больше огромных по площади и шикарно обставленных комнат: спальня, гостиная, 
кабинет, столовая, холл, ванна-джакузи, два туалета, большой балкон… Часто 
находится на верхнем, изолированном этаже здания, в Пентхаусе. Иногда 
расположен на 2-х сообщающихся между собой уровнях-этажах: на верхнем - 
спальня, иногда плюс малая гостиная, второй туалет, на нижнем - холл, большая 
гостиная, столовая, кабинет, ванная и туалет. Этот вид Люкса как правило, в 5-10 
раз дороже стоимости номера Standard и является самым дорогим и 
респектабельным номером в отеле, поэтому обычно он всего 1, гораздо реже до 3-х 
номеров на отель. 
 
CONNECTED ROOMS (Совмещенные номера) 
Номера имеющие дверь-переход из одного в другой. Очень удобно для проживания 
вместе семей из 4 - 6 человек или родителей с 2 и более детьми, так как 
двухкомнатный Suite стоит дороже. Однако такие номера встречаются не во всех 
отелях и бывают, в основном, категории Standard, иногда Superior или Deluxe. 
 
FAMILY (Семейный) 
Обычно стандартный номер для семьи с 2 детьми, как правило состоит одной 
большой комнаты с несколькими полноценными кроватями. Оформление и 
обстановка номера данного номера в подавляющем большинстве случаев на уровне 
номеров Standard или Superior, и стоит немногим их дороже, обычно на 20-30%. 
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Раздел IV. Туристические маршруты по Швейцарии. 

 
Швейцария - излюбленное место отдыха круглый год. Разнообразие ландшафта, 
архитектуры, языков и культуры превращает страну в особый маленький мир.  
 
Шопоголики, любители культуры и фанаты ночной жизни найдут в городах 
Швейцарии все что они ищут. Удовольствие прогуляться по шумной торговой улице 
или затеряться в узких улочках Старого города, красивые церкви и набережные 
озер, манящие присесть на лавочке и насладиться отражением снежных вершин в 
бирюзовой глади воды, швейцарские города полны впечатлений.  
 
Посетите сказочный Берн – официальную столицу Швейцарии. Его Старый город 
признан мировым наследием ЮНЕСКО, а в медвежьей яме играют Маша и Миша – 2 
символа города, 2 бурых медведя, подаренные Светланой Медведевой. 
Космополитичная Женева – деловая столица Швейцарии. Тут расположены штаб-
квартира ООН и штаб-квартира Красного Креста. Идиллическое расположение 
между Альпами и горами Юра на берегу самого большого пресного озера 
Швейцарии делают Швейцарию самым красивым мини-метрополисом мира. 
Цюрих распространяет законы стиля и течений на всю страну, это рай для 
любителей шопинга и ценителей искусства. Самый большой город Швейцарии. 
Внимания несомненно заслуживает романтичный Люцерн и его символ – древний 
деревянный Часовенный мост 1300 года постройки. Люцерн – отправная точка 
экспрессов Золотой перевал и Вильгельм Телль, экскурсий на горы Пилатус и 
Титлис. 
Интересными туристам будут также Лозанна, Монтре, Базель, Интерлакен и Лугано. 
 
В летнее время огромен выбор пешеходных маршрутов - от неспешных прогулок по 
берегу озера до требующих определенной физической подготовки походов по 
горным ущельям или ледникам. Лучшее время для таких путешествий - с мая по 
октябрь. Зимой такие маршруты тоже возможны, так как пешеходные тропы всегда 
расчищены и четко обозначены.  
Как летом, так и зимой Вас зовут альпийские вершины и ледники, в Швейцарии 
находятся самые знаменитые из них. Например, 24-километровый Большой 
Алечский глетчер - самый большой ледник в Альпах, который с 13 декабря 2001 г. 
признан Памятником природы Всемирного Наследия ЮНЕСКО.  
 
В Швейцарии очень развит велотуризм, здесь вы найдете специальные трассы для 
велосипедов по всей стране, общей протяженностью более 3300 км. Вы можете 
поехать по индивидуальному маршруту или присоединиться к нашему групповому 
туру «Велосипедно-пешеходный тур по Швейцарии», информацию о котором можно 
найти у нас на сайте www.MySwiss.ru.  
 
Дорожные и горные велосипеды можно взять напрокат за умеренную плату на 
большинстве железнодорожных станций, вернуть их можно в другом месте.  
Едва ли Вы найдете хотя бы один курорт, на котором не было бы теннисных кортов. 
Многие отели имеют собственные теннисные корты. Более 50 великолепных полей 
для гольфа ждут любителей этого вида спорта.  
С мая по сентябрь Вас ждут отличные пляжи на берегах озер. Вы можете покататься 
на яхте или на водных лыжах, походить под парусом, заняться виндсерфингом. В 
городах и на курортах большое количество крытых и открытых бассейнов. Во многих 
отелях есть открытые бассейны с подогревом воды. Различные виды спорта и  

http://www.myswiss.ru/


  
 

14 

 

 
активного отдыха, такие как сплав по рекам на плотах (рафтинг), плавание на каноэ, 
полеты на дельтаплане, прыжки с парашютом, верховая езда и многие другие, 
позволят любому человеку найти занятие по душе в Швейцарии. 
 
К удовольствию горнолыжников в Швейцарии расположено более 20 популярных 
горнолыжных курортов, а около 50 четырехтысячников царапают небо. Ни одна 
альпийская страна не может похвастаться тем, что там больше трасс или они 
длиннее, чем в Швейцарии. Имеется огромное количество склонов для начинающих 
и продвинутых лыжников, и все это на фоне изумительных, захватывающих дух 
пейзажей. Даже если Вы встали на лыжи впервые, Вас быстро научат этому 
искусству в одной из лыжных школ, куда принимают учеников любого возраста. 
Опытные инструкторы дают уроки и новичкам, и тем, кто хочет усовершенствовать 
свое мастерство, а также обучают катанию на сноубордах всех желающих. На 
любом зимнем курорте можно покататься и на беговых лыжах, и на коньках, 
расслабиться в бассейне и сауне спортивного комплекса курорта, веселье ждет всю 
семью на трассах для катания на санках. В Швейцарии есть 39 отелей 
награжденным знаком KidsHotels, предлагающих просторные номера, игровые 
комнаты, услуги няни, детское меню и развлекательные программы для маленьких 
гостей. 
 
Все необходимое снаряжение - лыжи, ботинки, сноуборды, санки, коньки и прочее, 
можно взять напрокат за умеренную плату. Абонементы на пользование 
подъемниками, на один день или на неделю, продаются на каждом курорте. На 
лыжах можно кататься и летом, в районе ледников. Самые известные такие курорты 
- это Церматт, Саас-Фе и Ле Дьяблере. 
Самые популярные горнолыжные курорты Швейцарии – это Церматт, Ст. Мориц, 
Гриндельвальд, Давос и Кран-Монтана. 
К элитным курортам, рекомендуемым для ВИП-туристов относятся Ст. Мориц, 
Гштаад. 
В качестве семейного курорта рекомендуем Гриндельвальд, Виллар/Ле Диаблере и 
Ароза. 
 
Также туристы могут разнообразить отдых в Швейцарии забронировав, например: 
туры красоты и здоровья, восстановительное лечение в частных и государственных 
клиниках, отдых на озерах, обучение в швейцарских учебных заведениях, детский 
отдых в языковых лагерях, организацию бизнес-семинаров и конференций, широкую 
экскурсионную программу.  
 
Далее Вы найдете программы и рекомендации по турам в Швейцарию.  
 
Более подробную информацию и их стоимости размещены на нашем сайте 
www.MySwiss.ru  

http://www.myswiss.ru/


  
 

15 

 

 
4.1. Что делать в Швейцарии зимой? 
 
• посетите рождественские ярмарки и встречайте Рождество и Новый год в 
Швейцарии 
• откройте горнолыжный сезон и отдыхайте на горнолыжных курортах 
• посещайте термальные источники 
• совершите тур по городам на панорамных поездах Ледниковый экспресс и 
Золотой Перевал 
• попробуйте традиционные зимние блюда фондю (fondue) и раклет (raclette) 
• посетите в феврале карнавал Рабадан (Rabadan) в Беллинцоне (Bellinzona) 
 
 
В ДЕКАБРЕ рекомендуем: индивидуальный тур "Зимняя сказка" 
Рождество и Новый год в Швейцарии! Этот тур подарит туристам уникальную 
возможность оказаться в настоящей зимней сказке: посетить рождественские 
базары, поучаствовать в красочном праздновании Рождества и Нового года в самом 
крупном городе Швейцарии - Цюрихе (Zurich). Предлагаем туристам совместить 
встречу Рождества или Нового года с отдыхом на горнолыжном курорте, либо 
посетить города Швейцарии - прекрасную Женеву (Geneva), сказочный Берн (Bern) 
или романтичный Люцерн (Luzern), либо восстановить силы на одном из термальных 
курортов Швейцарии. Тур будет интересен семьям с детьми, романтичным 
семейным парам, а также веселым компаниям. 
 

В программу тура включено: 
- посещение рождественских ярмарок  
- экскурсия по Цюриху (Zurich) 
- праздничный рождественский или новогодний ужин 
- грандиозный фейерверк и празднование в Цюрихе (Zurich) 
- разнообразная индивидуальная программа на выбор туристов 
 

 
В ЯНВАРЕ рекомендуем: индивидуальный тур "Зимний отдых в Альпах" 
В Швейцарии расположены самые популярные альпийские горнолыжные курорты. 
Ни в одной другой альпийской стране нет такой коллекции ледников и горных 
вершин выше 4000м над уровнем моря, а это значит гарантия снега весь зимний 
сезон. Мы предлагаем большой выбор отдыха на курортах от демократичных до 
самых элитных. Для респектабельного туриста рекомендуем Ст. Мориц (St.Moritz), 
Церматт (Zermatt), Давос (Davos) и Гштаад (Gstaad). Для туристов с детьми 
семейные курорты с богатой инфраструктурой, детскими горнолыжными школами и 
разнообразными развлечениями: Виллар (Villars), Ле Диаблере (Les Diablerets), 
Гриндельвальд (Grindelwald). Для молодежи курорты 4-х долин: Вербье (Verbie), 
Ненда (Nendaz), Вейзона (Veysonnaz).  
 

В программу тура включено: 
- более 20 швейцарских горнолыжных курортов  
- размещение в отелях и апартаментах  
- трансфер аэропорт - отель - аэропорт  
- русскоговорящий инструктор  
- прокат горнолыжного оборудования 

 
 

http://www.myswiss.ru/index.php?page=382
http://www.myswiss.ru/%20http:/www.myswiss.ru/index.php?page=381
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В ФЕВРАЛЕ рекомендуем: индивидуальный тур "Регион Тичино (Ticino): 
Краски карнавала Рабадан (Rabadan)" 
Карнавал Rabadan (дословно "шум") считается одним из самых масштабных 
карнавалов Швейцарии. Более 150000 участников торжества заполняют улицы 
города, одетые в маскарадные костюмы и маски. Туристы получают статус 
«Гражданина города Карнавала» и в течение шести дней становятся свидетелями 
разнообразных представлений, соревнований, а также могут принимать участие в 
дегустациях традиционных блюд региона. По традиции карнавал начинается в 
четверг, пятница посвящена детским развлечениям, суббота - музыкальным 
коллективам, а кульминация праздника наступает в воскресенье, когда проходит 
большой парад. 

 
В программу тура включено: 
- посещение красочного карнавала Рабадан (Rabadan)  
- возможность продегустировать традиционные блюда  
- экскурсия по Беллинцоне (Bellinzona)  
- посещение замков Беллинцоны (Bellinzona) - объектов наследия ЮНЕСКО 

 
 
4.2. Что делать в Швейцарии весной? 
 
• восстановите силы на термальном курорте  
• совершите тур по городам всей семьей на панорамных поездах  
• откройте велосипедный и пешеходный сезон  
• поднимитесь в горы и насладитесь цветением альпийских лугов  
• посетите в апреле фестиваль ризотто в Асконе (Ascona) (регион Тичино (Ticino)  
• посетите в мае фестиваль цветения камелий в Локарно (Locarno) (регион 
Тичино (Ticino)  
• любуемся в мае цветением рододендронов в ботаническом саду Лугано (Lugano) 
(регион Тичино (Ticino))  
 
В МАРТЕ рекомендуем: индивидуальный тур "Забота о здоровье" 
Данный тур порадует прекрасную половину в канун весеннего женского праздника. 
По прилету в Цюрих (Zurich) туристов ждет размещение в отеле на знаменитой 
торговой улице Банхофштрассе, бокал шампанского и шопинг-пакет со скидочными 
картами и ваучерами магазинов Цюриха (Zurich). Отдых на термальном курорте Бад 
Цурзах (Bad Zurzach) принесет весеннее обновление и зарядит жизненной энергией 
после продолжительной русской зимы. Целебная сила термальной воды и большой 
выбор косметических процедур подчеркнут природную красоту и наполнят 
внутренней энергией. 
 

В программу тура включено: 
- шампанское по прибытию  
- экскурсия по Цюриху (Zurich)  
- шопинг-пакет со скидками в магазинах Цюриха (Zurich)  
- отдых на термальном курорте  
- косметические и спа-процедуры 
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В АПРЕЛЕ рекомендуем: индивидуальный тур "Золотой перевал (GoldenPass) 
и Юнгфрауйох (Jungfraujoch)" 
Увлекательное путешествие через всю страну на панорамном поезде Золотой 
перевал (GoldenPass). Этот тур подойдет для туристов, которые хотят получить от 
поездки максимум впечатлений. Из окон панорамных вагонов поезда Золотой 
перевал (GoldenPass) взору путешественников откроются живописные пейзажи 
швейцарской природы, заснеженные вершины и ревущие водопады, альпийские 
цветущие поля с пасущимися коровами и очаровательные деревеньки центральной 
Швейцарии. А панорамы Альп и озер, открывающиеся со смотровых площадок на 
горах Титлис (Titlis) и Юнгфрауйох (Jungfraujoch) дополнят незабываемые 
воспоминания о путешествии. 
 

В программу тура включено: 
- путешествие на панорамном поезде Золотой перевал (GoldenPass) 
- поездка на вершину Титлис (Titlis) 
- поездка на вершину Юнгфрауйох (Jungfraujoch) 
- панорама самого большого альпийского ледника Алеч (Aletsch) 

 
В МАЕ рекомендуем: индивидуальный тур "Семейный вояж" 
Этот тур понравится туристам, собирающихся в Швейцарию всей семьей. Тур 
включает все самые интересные развлечения для детей: посещение зоопарка в 
Цюрихе (Zurich), поездка в грандиозный аквапарк Альпамаре (Alpamare), 
путешествие на панорамном экспрессе Вильгельм Телль (Wilhelm Tell Express), 
который начинается с круиза на корабле из города Люцерна (Luzern), а 
заканчивается поездкой на панорамном поезде в Лугано (Lugano). Особую радость 
детям принесет посещение парка Швейцария в миниатюре в городе Мелиде (Melide), 
где представлены модели известных швейцарских замков, монументов и соборов в 
пропорции 1:25, курсируют мини-поезда и корабли, и есть игровые площадки. 
 

В программу тура включено: 
- экскурсия по Цюриху (Zurich)  
- посещение зоопарка в Цюрихе (Zurich)  
- поездка в аквапарк Альпамаре (Alpamare)  
- путешествие на панорамном экспрессе Вильгельм Телль (Wilhelm Tell 
Express)  
- посещение парка развлечений Швейцария в миниатюре в городе Мелиде 
(Melide) 

http://www.myswiss.ru/index.php?page=473
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4.3. Что делать в Швейцарии летом? 
 
• покорите Альпы пешком или на велосипеде  
• посетите термальные курорты  
• отдыхайте на озерах Швейцарии  
• отправьте детей в языковой лагерь в Швейцарию  
• отправляйтесь на рыбалку в Швейцарию  
• поднимитесь на Юнгфрауйох (Jungfraujoch)  
• искупайтесь в озерах Швейцарии  
 
В ИЮНЕ рекомендуем: индивидуальный тур "Велосипедно-пешеходный тур" 
Наш активный тур - это путешествие по горным тропам и берегам озер, уникальное 
средство для улучшения физического состояния и укрепления здоровья. Участники 
тура познакомятся с центральным регионом Швейцарии. Именно в этом регионе 
царит истинно швейцарская атмосфера, пейзажи насыщены белоснежными 
альпийскими вершинами, отражающимися в небесной глади озер. Дневные 
дистанции велосипедных и пешеходных маршрутов небольшие и без значительного 
перепада высот, поэтому, мы рекомендуем этот тур даже людям без физической 
подготовки и семьям с детьми. В программу тура также входит посещение основных 
городов Швейцарии - Женевы (Geneva), Цюриха (Zurich) и Берна (Bern).  
 

В программу тура включено: 
- экскурсия по Цюриху (Zurich)  
- экскурсия по Женеве (Geneva)  
- велосипедный маршрут на 2 дня  
- пешеходный маршрут на 2 дня  
- транспортировка багажа во время пешеходных и велосипедных прогулок 

 
В ИЮЛЕ рекомендуем: индивидуальный тур "Отдых в детском языковом 
лагере" 
Летние языковые курсы в Швейцарии - это программы изучения английского, 
немецкого или французского языков для детей от 6 до 19 лет. Организованные 
программы позволяют детям погрузиться в языковую среду, закрепить навыки 
общения на иностранном языке со сверстниками из других стран, помогают лучше 
узнать другие культуры, а также насыщены спортивными и культурно-
развлекательными мероприятиями. Такие курсы станут для ребенка незабываемым 
опытом и подарят новые знания. 
 

В программу тура включено: 
- более 20 лучших детских языковых лагерей Швейцарии  
- изучение английского, немецкого или французского языков  
- экскурсии по Швейцарии и соседним европейским странам  
- насыщенная спортивная и культурно-развлекательная программа  
- языковые курсы для взрослых 

http://www.myswiss.ru/index.php?page=489
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В АВГУСТЕ рекомендуем: индивидуальный тур "Рыбалка в Швейцарии" 
Швейцарские реки и озера славятся изобилием разных рыб. На удочку так и 
просятся щука, речная форель, окунь, лещ или карп. Предлагаем любителям 
рыбалки провести несколько дней в окружении красивой природы на одном из озер 
Швейцарии - озере Бриенц (Brienz). Тур включает размещение в отеле на берегу 
озера и несколько дней рыбалки в сопровождении местного рыбака-гида, который 
покажет туристам лучшие места и обучит различным способам рыбной ловли. 
Прекрасным завершением дня станет ужин из улова, приготовленный для туристов в 
ресторане отеля. 
 

В программу тура включено: 
- организация рыбалки на озерах и реках Швейцарии  
- инструктор по рыбной ловле  
- совмещение рыбалки с отдыхом на озере 

 
 
4.4. Что делать в Швейцарии осенью? 
 
• примите участие в дегустациях вин и праздниках урожая региона Лаво (Lavaux) 
или региона Тичино (Ticino) 
• выберите велосипедный или пешеходный тур по озерам Швейцарии 
• насладитесь красками осени в городах Швейцарии  
• совершите шопинг-тур в Цюрих (Zurich) или в аутлет FoxTown в городе 
Мендризио (Mendrisio) 
• пройдите обследование в Швейцарской клинике 
• посетите рождественские ярмарки 
• откройте горнолыжный сезон 
 
В СЕНТЯБРЕ рекомендуем: индивидуальный тур "Сыр, вино и шоколад" 
Тур предоставляет возможность туристам отведать все национальные деликатесы и 
познакомиться с культурой кулинарии Швейцарии. В программу тура включено 
посещение шоколадной фабрики, деревушки Грюйер (Gruyère), известной всему 
миру своим сыром, дегустация вин региона Лаво (Lavaux), гастрономический круиз 
на уникальном пароходе по озеру Леман (Leman). Тур будет интересен туристам 
имеющих опыт индивидуальных путешествий по Европе и интересующихся 
культурой других стран. 
 

В программу тура включено: 
- путешествие на тематических поездах Лаво экспресс (Lavaux Express) и 
Шоколадный поезд (Chocolate Train) 
- посещение шоколадной фабрики «Maison Cailler-Nestlé» 
- посещение "сырной" деревушки Грюйер (Gruyère) 
- дегустация вина в Лаво винорама (Lavaux Vinorama) 
- гастрономический круиз на пароходе по озеру Леман (Leman) 
- экскурсия по Женеве (Geneva) 

http://www.myswiss.ru/index.php?page=495
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В ОКТЯБРЕ рекомендуем: индивидуальный тур "Регион Тичино (Ticino): для 
гурманов и любителей шопинга" 
Тур позволит туристу познакомиться с итальянской частью Швейцарии и принять 
участие в традиционных осенних праздниках урожая. В ходе тура туристы смогут 
попробовать сыр и посетить дегустацию вина самого солнечного кантона Швейцарии 
региона Тичино (Ticino), побывать на празднике урожая каштанов и празднике 
ризотто. Тур сочетает гастрономическую часть с отличной возможностью совершить 
шопинг в аутлете FoxTown в городе Мендризио (Mendrisio), являющемся шопинг-
меккой всей Европы. Поэтому это предложение будет интересно для семейных пар, 
где каждый получит свое удовольствие от тура. 
 

В программу тура включено: 
- сопровождающий на 1 день для посещения праздников урожая и дегустаций 
- дегустация швейцарского вина и местных деликатесов 
- индивидуальный трансфер на шопинг в аутлет FoxTown 
- возможность совместить тур с посещением Милана (Milan) или Цюриха 
(Zurich) 

 
В НОЯБРЕ рекомендуем: индивидуальный тур"Check-up в клиниках 
Швейцарии" 
Клиники Швейцарии обладают рядом преимуществ: применение самых передовых 
методов медицины в диагностике, терапии или хирургии; специалисты самого 
высокого уровня; медицинское диагностическое оборудование, отвечающее самым 
высоким мировым стандартам; заботливый и высококвалифицированный 
обслуживающий персонал. В Швейцарии прекрасный климат, экология, чарующая 
природа, а также близость многих клиник к главным горнолыжным курортам и 
городам Швейцарии, что позволяет соединить туристам любое обследование 
организма с отдыхом на курорте, на озере или знакомством с городами Швейцарии. 
 

В программу тура включено: 
- общее обследование организма 
- профильные специалисты 
- услуги профессиональных переводчиков 
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